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H@RINGSSVAR FRA FAGRADET INNEN RUSFELTET | NORGE
Tema: "Hering - evalueringsrapport rusbehandling Midt-Norge”

Fagradet innen Rusfeltet i Norge takker for anledningen til & gi heringssvar pa IRIS sin
rapport om evaluering av organisasjonsmodell for rusfeltet i Helse Midt-Norge RHF.

« Fagradet mener det er grunn til 2 hevde at evaluator bade har fatt god kjennskap til
organiseringen og arbeidsformene til rusforetaket | Helse Midt-Norge. Rapporten er
etterrettelig og tydelig pa hvilke svakheter den kan ha, og hvilken farging man kan fa,
ved for eksempel i sterre grad a snakke med ledere enn medarbeidere lengre ned i
systemet, pargrende og brukere. Fagradet stiller seg ogsa langt pa vei bak evaluators
papekning av det faktum at forebyggende tiltak og strategier skjules og dekkes overi
Helse Midt-Norge som i store deler av landet for gvrig, nar det gjelder rusbehandling.
Fagradet mener dette er en viktig utfordring fremover.

« Fagradet vil driste seg til 2 anta at evaluators funn med delvis sterre misneye med
rusbehandlingen 1| Nord-Trendelag (hvor det er et fravaer av rusinstitusjoner) kan
innebeere at den sterre forngydheten | Ser-Trondelag betyr at et rusforetak har
nzerhet til institusjonene og at dette innebzaerer sterre grad av samspill og
informasjonsutveksling mellom foretak — institusjonsledelse —
brukere/ansatte/pargrende — kommunalt niva og samfunnet forevrig.

+« Fagradet mener at opprettelsen av et eget rusforetak er sterkt medvirkende til det vi
ser pa som en positiv utvikling av behandlingstilbudet. Fagradet er positiv til at
helseregionene oppretter egne rusforetak. Slik Fagradet ser det gir en slik
organisering okt oppmerksomhet om rusfeltet og dets brukere og en bedre styring pa
valg og prioriteringer enn slik det er organisert | de gvrige RHFene.
Evalueringsrapporten underbygger dette.

= Fagradet mener utvilsomt at rusforetaket | spesialisthelsetjenesten er viktig slik at
man far utviklet gunstige modeller for fagutvikling, rekruttering av fagfolk, forskning og
evaluering. Fagradet mener videre at modeller for samhandling mellom rushelse —
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psykisk helse — somatisk helse er i en enestaende posisjon | Helse Midt-Norge, noe
som gir et godt grunnlag for & videreutvikle og styre dette i gode retninger til beste for
mennesker som star i fare for eller har utviklet rusrelaterte problemer og problemer
knyttet til somatisk og psykisk helse. Disse tre feltene, dog varierende i sterrelse, har
kunnskap, tenkning og metodikk a tilfere hverandre for a kunne ivareta et helhetlig
helseperspektiv. Vi ser eksempler i Norge pa at samlokalisering og samorganisering
av rus/psykiatri ikke alltid forer til at de tette skottene faller. Fagradet ser derfor
organisering i et eget rusforetak som en riktig vei a ga for a sikre rusbehandling som
et eget felt, ogsa regionait.

Fagradet snsker Helse Midt-Norge lykke til med organiseringen av et framtidsrettet og vitalt
rusbehandlingstilbud.

Med vennlig hilsen
Fagradet innen Rusfeltet i Norge
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Anne Loennechen
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