
Referat fra møte i Regionalt Brukerutvalg  

22.6.2010 kl 08.30-15.00  
 

Styresak 62/10 Strategi 2020 - strategi for utvikling av tjenestetilbudet i Helse Midt-Norge 
2010-2020  
v/ Daniel Haga  
Regionalt Brukerutvalg gjorde slikt vedtak:  
Regionalt Brukerutvalg viser til sin høringsuttalelse fra 3. mai 2010 og er tilfreds med at innspillene i 
hovedsak er tatt til følge i innstillingen i sak 62/10.  
Regionalt Brukerutvalg støtter innstillingen og mener at hvis man vil ha forbedringer i helsetjenesten 
må man godta forandringer. Utvalget forutsetter at gjennomføringen av Strategi  

 

2020 vil gi befolkningen økt kvalitet og trygghet i helsetilbudet.  
Regionalt Brukerutvalg har følgende presiseringer til innstillingen:  
 • Forbyggende arbeid er ikke tilstrekkelig vektlagt. Regionalt Brukerutvalg mener at 
spesialisthelsetjenesten må ta ansvar for forebyggende helsearbeid i et gjensidig forpliktende 
samarbeid med kommunene og brukerne.  
 • Habilitering og rehabilitering må tillegges større vekt.  
 • Lokalsykehusene får økt sin kompetanse og kapasitet på indremedisinsk akuttbredskap. 
Dette gir et klart bedre tilbud til de store pasientgruppene. (jfr hovedutfordringene pkt a).  
 • Frigjorte ressurser ved redusert vaktberedskap forutsettes benyttet til å redusere ventelister 
og ventetider.  
 • Helse Midt- Norge må i større grad ta ansvar for gjennomføring av samhandlingsreformen, 
spesielt kompetanseoverføring til kommuner og distriktsmedisinske sentra.  
 • For å oppnå bedre individuell brukermedvirkning må individuell plan (IP) og bruk av 
lærings- og mestringssentra tillegges større vekt ved gjennomføring av både strategi 2020 og 
samhandlingsreformen  
 • Informasjon til befolkning og brukerne om gjennomføringen av Strategi 2020 og 
samhandlingsreformen må styrkes  
 

På styremøtet 24. og 25. juni møter leder Michael Momyr, nestleder Elin Gullvåg og Asbjørn 
Gausdal.  

 
 
 


