O *Helse Midt-Norges kompetansenettverk om
autisme, ADHD, Tourette syndrom og

narkolepsi

Konferanse Hell 14. og 15 oktober
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Forankring

* Regional plan for autismekompetanse (2007)

= Regionalt kompetansemiljg for diagnosegruppene
ADHD, Tourettes syndrom og narkolepsi (2007)

= Implementering (2008)

= Bestillerdokument fra Helse Midt-Norge RHF (2007 -
2008)
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Brukersynspunkter
= Tilgjengelighet
= God kvalitet i tilbudet lokalt

» Likeverdig tilbud uavhengig av hvor i regionen pas bor
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Oppbygging

= Nevropsykiatriske team, sammensatt av fagpersoner fra
habilitering og psykiatri, er opprettet 1 alle helseforetak
bade for barn/ungdom og voksne

= Nettverk for nevropsykiatriske team er etablert

= Egen nettside
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Nevropsykiatrisk team

= Bidra til 4 lgse et opplevd problem rundt
pasientbehandling

= Bidra til systematisk oppbygging av kompetanse
(spiss/basis) omkring diagnosegruppene lokalt, mer
effektiv utredning, diagnostikk og tiltak/behandling

= Bidra til spredning av kompetanse lokalt
= Sikre samarbeid om relevante problemstillinger

= Sikre pasienten tilgjengelig kompetanse.
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Regionalt kompetansenettverk

= Bidra til oppbygging av kompetanse og faglig
oppdatering regionalt

= Opversikt over regionale forsknings-og utviklingsprosjekter

= Utarbeide, vedlikeholde og formidle nyttige
diagnoseverktgy m.m.

= Vere regionalt kontaktnett for nasjonal kompetanse-

bygging
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Regionalt nettsted

Dele info om ting som foregar

* kurser, prosjekter innen regionen

* dele info om nasjonale og internasjonale
konferanser, prosjekter

Linker til nyttige internasjonale nettsider
Linker til artikler
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Aktivitet

Arbeidsgruppe
Planlegger aktiviteten

Nevropsykiatrisk team
Magtes ca 1 gang pr maned
Konsultasjonsteam, rad, veiledning, second opinion
Alle medlemmene gar i klinisk vitksomhet i egen avdeling

Nettverksmoter
legger fram nytt/gammelt fra kurs
legger fram case til diskusjon
standardisering av utredning/oppfelging
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Aktivitet 2009

= Nettverksmeater

=  ADOS-opplering

« Standardisert utredning
= Startet videreutdanning

= Konferanse om psykiske lidelser hos mennesker med
autisme

»  Workshop om tidlige intensive tiltak
« Kursdag om konfliktlgsning
* Moter med ledere

= Kontakt med Autismeenheten + NasjKomp + andre
regionet
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