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Nasjonal Kompetanseenhet for Autisme
- Autismeenheten

* hgrer inn under "paraplyen” Sjeldne og lite kjente
diagnosegrupper

* har en landsdekkende funksjon — ligger | HSQ - er en del
av spesialisthelsetjenesten — men diagnostiserer eller
behandler ikke

- driver kompetansebygging, fagutvikling og forskning for a
bidra til utvikling av hgy og spesialisert kompetanse |
tienestetilbudet for mennesker med
autismespekterforstyrrelser
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Autismeenheten skal....

e initiere, stimulere til og drive forskning og fagutvikling som styrker
forbindelsen mellom forskning og praksis

* identifisere spesielt kompetansekrevende undergrupper innen
autismespekteret og bidra til utvikling av tjenester til disse gruppene

« formidle og implementere ny kunnskap og kompetanse om sjeldne og
sammensatte funksjonsvansker i fagfeltet

» delta I internasjonal forskning, fagutvikling og samarbeid

* bista de regionale helseforetakene i etablering og videreutvikling av
supplerende og hgyspesialiserte tjenester

* bidra til kontakt, koordinering og samarbeid mellom tverrsektorielle
spesialisttjenester, regionalt, flerregionalt og nasjonalt

* ha oversikt over autismetiloudet i Norge
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Autismeenheten arbeider seaerlig med ....

Det smale
sjeldne og lavfrekvente undergrupper, f.eks. sjeldne medisinske
tilstander, spesielle funksjonelle saertrekk (for eksempel vanskelig
utredbar epilepsi hos personer med ASD)

Det sammensatte
dobbeltdiagnoser som krever kombinasjon av kompetanse fra minst
ett fa)gomrade | tillegg til autismekompetanse (for eksempel DS-
ASD

Det nye og utfordrende
nyvunnet kunnskap pa autismefeltet bade nasjonalt og
Internasjonalt som har betydning for utformingen av tjenestetilbudet
(for eksempel AUP)

Det forsgmte
det som har veert viet lite oppmerksomhet og der brukerne far darlig
tilrettelagte tjenester som fglge av manglende kompetanse og lav
prioritering (for eksempel NAV arbeid)
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Autismeenhetens arbeidsmetoder

« Samarbeid med regionale fagmiljger for autisme, HF.er, Statped, NAV,
Autismeforeningen

 Etablere og drive fagnettverk — AUP, Psykoedukative grupper

* Initiere, drive og delta | fagutviklingsprosjekter — NAV arbeid,

- Forskning, utredning — ASD-OCD, ASD - DS, Barnevern, Rettspsykiatri
« Undervisning, veiledning, foredrag — Hgyskoler, UiO, konferanser

- Samarbeide med RHF om nasjonale konferanser - arlig

 Utvikling av informasjonsmateriell — rapporter, artikler, DVD

- Bidra til likt tilbud til mennesker med autisme - database
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Prosjekter 2010

- Workshops, seminarer pa spesielle tema
« ASD o0g genetiske syndromer
» Multisenterstudie / forskning

 Etablere en mgteplass for diskusjon av alternative
behandlingsopplegg

» Nettstedet videreutvikles
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