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Diagnose

• Kjennetegn
• Sårbarhetsfaktorer
• Hjelpeapparatet
• Et nytt livsperspektiv



Barneårene

• Hverdagen
• Gleder og sorger
• Opplevelser og erfaringer
• Et nytt liv tar form
• Åsveien



Ungdom

• Pubertet
• Utfordringer
• Selverkjennelse
• Framtidsplanlegging og valg



Hva trenger jeg

• Ferdigheter
• Fritidsaktiviteter
• Arbeid
• Bosted
• Familie



Livsbetingelser

• Miljøpersonale
• Dagsplansystem
• Kommunikasjon
• Forutsigbarhet
• Kontinuitet
• Struktur



Det gode liv

• Glede
• Læring gjennom lystbetonthet
• Påvirkningskraft
• Bli hørt, sett og forstått
• Bistand gitt med omsorg og varme
• Respekt for mennesket



De viktige suksessfaktorene

• Miljøpersonale – særtrening
• Stabilt og godt botilbud
• Tilrettelagt fritid
• Forutsigbar tilværelse
• Langsiktige koordinerte tjenester
• Fokus på medvirkning
• Fokus på helse og velbefinnende
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