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Retningslinjer for tildeling av midler til brukerorganisasjoner.  
 
1. Brukerutvalgets medvirkning 

1.1. Brukerutvalget for Helse Midt-Norge RHF skal forelegges forslag til prinsipper 
for tildeling, tildelingsrutiner og systemer for tilbakerapportering.  

1.2. Oversikt over endelig tildeling forelegges Regionalt Brukerutvalg til orientering. 
 

2. Prinsipper for tildeling 
2.1. Tilskuddet er en støtte til brukerorganisasjonene og skal bidra til kontinuitet og 

fortsatt virksomhet og gjennom dette gi mulighet for kompetent 
brukermedvirking. 

2.2. Tilskudd prioriteres til brukerorganisasjoner som er demokratisk bygd opp, har 
valgt styre og som har som formål å bidra til gode og likeverdige 
spesialisthelsetilbud. 

2.3. Brukerorganisasjonenes fylkeslag, fylkesvise- og regionale samarbeidsorganer 
prioriteres. Med regionalt samarbeid menes fylkesovergripende samarbeid. Det 
gis ikke tilskudd til lokale organisasjonsledd. 

2.4. Tilskudd kan gis til sekretærsamarbeid og til spesielle konkrete formål som  
2.4.1. Likemannsarbeid og/eller lærings- og mestringskurs. 
2.4.2. Brukerorganisasjonenes opplæring av brukerrepresentanter til råd og 

utvalg. 
2.4.3. Brukerorganisasjonenes opplæring av helsepersonell 
2.4.4. Opplysningsarbeid med sikte på å hindre utvikling av sykdom, mestring av 

oppstått sykdom og støtte til pårørende.  
2.4.5. Tiltak for å integrere mennesker med flerkulturell bakgrunn i 

organisasjonenes arbeid. 
2.5. Det vil bli lagt vekt på tiltak innenfor det forebyggende arbeidet. Forebyggende 

arbeid kan spare spesialisthelsetjenesten for henvendelser og innleggelser. 
2.6 Det settes av midler til formål angitt i styringsdokumentet fra Helse- og 

omsorgsdepartementet. 
2.7 Det kan i spesielle tilfelle vurderes å gi støtte til lag og organisasjoner i de tilfeller 

de aktivt søker å integrere funksjonshemmede og kroniske syke. En forutsetning 
må være et nært samarbeid med aktuelle brukerorganisasjoner og at faglig 
kompetanse ivaretas. 

3. Utlysning, søknadsskjema og frist 
3.1. Utlysning vil bli rykket inn i Adresseavisen, Trønderavisa, Namdalsavisa, 

Sunnmørsposten, Romsdals Budstikke og Tidens Krav.  
4. Tilbakerapportering 

4.1. Siste årsmøtebehandlet årsregnskap og årsmelding hvor aktivitetene fremgår må 
leveres. 

4.2. Det rapporteres i tillegg på eget skjema som følger søknad om tilskudd for neste 
år. 


	4. Tilbakerapportering

