
                    

PROGRAM  
 

Regional FoU-konferanse for Helse Midt-Norge 2010 
 

Kristiansund, 25. - 26. august 2010 – Thon Hotell, Kristiansund 
 

 
 
 
 
 
 

         
Onsdag 25. august 

 
 
12:00 – 13:00  LUNSJ 
 
13:00 – 13:15 Kulturelt innslag 

Velkommen til Helse Nordmøre og Romsdal HF, Kristiansund, og til 
Regional forskingskonferanse 
Bjørn Engum, adm. dir., Helse Nordmøre og Romsdal HF 
Christian Bjelke, Fagdirektør, Helse Nordmøre og Romsdal HF 

    
FORSKNING OG LEDELSE 
Hvordan skaper vi en kultur for forsking? 
Møteleder: Sven Carlsen, prof., Enhet for anvendt forskning, NTNU 
 

13:15 – 13:40 Helse Midt-Norges forskningsstrategi – ledernes rolle! 
Gunnar Bovim, adm. dir., Helse Midt-Norge RHF 

  
13:40 – 14:40 Hva har vi lykkes med innen forskning og hvorfor? 
 10 min innlegg fra hver av direktørene 
   Dagfinn Thorsvik, fagsjef. Helse Nord-Trøndelag HF  

Nils Kvernmo, adm. dir. St. Olavs Hospital HF 
Odd Veddeng, fagdirektør. Helse Sunnmøre HF 
Dag Hårstad, adm. dir. Rusbehandling Helse Midt-Norge HF 
Gunn Fredriksen, adm. dir. Sykehusapotekene Helse Midt-Norge HF 
Bjørn Engum, adm. dir. Helse Nordmøre og Romsdal HF 
 

14:40 – 15:40 Plenumsdebatt 60 minutter. Paneldebattleder: Olbjørn Klepp, overlege 
professor dr med, Kreftavd., Helse Sunnmøre HF/NTNU 

 
15:40 – 16:00 PAUSE – Posterutstilling 
 
 



FORSKNING OG FAGUTVIKLING 
Kan vi utnytte fagnettverkene til forskningssamarbeid på tvers av 
foretakene? 
Møteleder: Inggard Lereim, prof., seniorrådgiver Helse Midt-Norge 
RHF/NTNU 
 

16:00 – 16:10 Fagnettverkene i Helse Midt-Norge HF  
 Inggard Lereim, professor, seniorrådgiver Helse Midt-Norge RHF/NTNU 
  
16:10 – 16:35 Forskningsnettverk – et godt eksempel fra somatikken 

Stein Kaasa, prof., klinikksjef, St. Olavs Hospital HF/NTNU 
 
16:35 – 16:45  Forskningsnettverk – helse- og sosialfaglig forskning i Midtnorsk  
   nettverk  
   Solfrid Vatne, førsteamanuensis, rektor Høgskolen i Molde 
 
16:45 – 16:55  HUNT – helseundersøkelsen i Nord-Trøndelag 
   Ottar Bjerkeset, førsteamanuensis, Helse Nord Trøndelag HF/NTNU 
 
16:55 – 17:20 Hvordan videreutvikle gode forskningsnettverk i regionen? 
 Paneldebatt med regionens FoU – sjefer 
 
17:20 – 17:40 Hvordan skrive en god forskningsprotokoll? 
 Sven Carlsen, prof., Enhet for anvendt forskning, NTNU  
 
17:40 – 17:50 Hvordan søke på regionale forskningsmidler fra HMN? 
 May Britt Kjelsaas, rådgiver, Samarbeidsorganet Helse Midt-Norge 

RHF/NTNU 
 
17:50 – 18:00 Praktisk informasjon om kveldens begivenheter 
 
 
 

 

 Foto: Ole Didriksen

  
Møt presis   Festmiddag – alternativ 1 
   18:30 Buss eller båtskyss til Vikaneset havstuer – ca. 20 min 
   19:00 Middag 
   21:00 Donna Bacalao  

NB! Varmt tøy og sitteunderlag. 
Festmiddag – alternativ 2 

18:30 Kulturelt innslag 
20:00 Middag Thon Hotel Kristiansund 
 



Torsdag 26. august         
 
FORSKNING OG KVALITETSFORBEDRING 
Klinisk praksis, pasientforløp, kvalitetsregistre 
Møteleder: Egil Jonsbu, overlege, Klinikk for voksenpsykiatri, og Inger 
Stokke, rådgiver, Fagavdelingen, begge Helse Nordmøre og Romsdal 
 

08:30 – 09:00 ”Forskning og kvalitetsforbedring – to alen av samme stykke?” 
 Gro Sævil Helljesen, prosessleder, RN, MSc – Helse Sør-Øst RHF 
  
09:00 – 09:30  Forskning på behandlingslinjer (clinical pathways) – hva er status?  
   Ulf Ljungblad, direktør, dr. med., Helse Sør-Øst RHF  

 
09:30 – 09:50 Integrerte pasientforløp på tvers av kommunehelsetjenesten og 

spesialisthelsetjenesten 
 Tove Røsstad, kommuneoverlege Trondheim kommune, NTNU, Institutt for 

Samfunnsmedisin 
 
09:50 – 10:45   Presentasjoner av forskningsprosjekter fra regionen (à 8 min) 

 
10:45 – 11:00  PAUSE - Posterutstilling  
 
11:00 – 11:20 Kvalitetsregistre – hvordan kan disse utnyttes til forskning? 
 Henrik Sandbu, ass. direktør for helsefag, forskning og utdanning, Helse 

Midt-Norge HF 
 
11:20 – 12:45 Presentasjoner av forskningsprosjekter fra regionen (à 8 min) 
 
12:45 – 13:40 LUNSJ 
 
13:40 – 13:50 Utdeling av premie til beste poster  
 
13:50 – 14:00 Utdeling av premie til beste frie foredrag 
 
14:00 – 14:40 Utdeling og presentasjon av Regionalt brukerutvalgs forskingspris for 

2009 
Michael Momyr, leder for Brukerutvalget i Helse Midt-Norge RHF  

 
14:40 – 15:00 Oppsummering, overlevering av stafettpinne til Helse Nord-Trøndelag 

HF  
 Takk og vel hjem! 
 
 
 
      
   
 
 
    

Foto: Reidun Furseth


