Leerings- og Mestringssenteret,
Klinikk for fysikalsk medisin og rehabilitering
St. Olavs Hospital HF

Leerings- og mestringssenteret pa Munkvoll Rehabiliteringssenter

Apningstider:
Kl: 09:00 — 15:00 man. — tors.

Adresse:
Midelfartsvei 30, 7022 Trondheim
TIf: 72 56 91 33/ 72 56 91 41

Mailadresse:
may.bente.langseth@stolav.no
kirsten.haarsaker@stolav.no

Se ogsa pa var internettside:
http://www.stolav.no/Ims

"Usynlige” utfordringer etter

en hjerneskade.
En informasjonskveld for pargrende, venner og
kolleger til personer med ervervet hjerneskade.
-12.mars 2009
11 juni 2009

10 september 2009
26 november 2009

~3. LERINGS- OG MESTRINGSSENTER

Klinikk for fysikalsk medisin og rehabilitering, 51L.0lavs Hospilal HF




Sted:

Kursdatoer
Kl:

Pamelding
innen
Pamelding
til:

LMS, Munkvoll Rehabiliteringssenter,
Midelfartsveien 30.
7022 Trondheim
12.mars, 11.juni,
26.november

10.september eller

En uke fgr den aktuelle
informasjonskvelden

Enhetsleder Ingeborg Roald; 72569111
eller Greta Hanssen, tIf.72569121

Denne informasjonskvelden har vi satt i gang etter gnske fra
de nermeste pargrende. De opplever ofte at det er vanskelig
for gvrig familie, venner og kolleger a forholde seg til ne
person som etter en hjerneskade har endret seg. Det kan veere
at personen ikke holder avtaler lenger, oppferer seg
annerledes, er ikke til a kjenne igjen,

ROGRAM:
KL TEMA
18.00 Velkommen

Hva er "usynlige utfordringer”, og hvilke
erfaringer har dere gjort dere i
forbindelse med dette?

v/psykolog eller ergoterapeut

19.00

Pause med kaffe og enkel servering

19.20

Hvordan blir pargrendes hverdag endret
nar en i familien far en ervervet
hjerneskade?

Hva kan venner og kolleger bidra med?
v/sosionom eller sykepleier

21.00

Slutt

VEL MQATT!

Kurset er utarbeidet av:

Fagfolk innen hjerneskaderehabilitering v/ Munkvoll
Rehabiliteringssenter

Pasienter og paragrende

Leerings og mestringssenteret v/Klinikk for fysikalsk medisin og
rehabilitering,.




