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Det juridiske grunnlaget for prioritering

• Lønning I og II (1987 og 1997)

• Forskrift om ventetidsgaranti (1997)

• Rett til nødvendig helsehjelp (2000)

- vilkår bestemt i prioriteringsforskriften

- Rettigheten skulle oppfylles innen en forsvarlig frist



Juridisk grunnlag forts.

• Lovendring fra september 2004:

• Individuell og konkret fristdato for rettighetspasienter for 
når helsehjelpen senest skal gis

• Plikt til å informere pasienten om fristdatoen

• Oppfyllelsesrett ved fristbrudd (NAV/HELFO)



Sentrale pasientrettigheter

• Rett til øyeblikkelig hjelp
• Rett til vurdering av helsetilstanden
• Rett til fornyet vurdering
• Rett til nødvendig helsehjelp
• Rett til individuell frist

- Rett til oppfyllelse ved fristbrudd
- Rett til valg av sykehus
- Rett til individuell plan
- Rett til transport med utgiftsdekning



Vurderingsprosessen

• Arbeidsgiver bestemmer hvem som skal vurdere henvisningen

• Er saken tilstrekkelig opplyst?

• Tilsier tilstanden rett/ikke rett til nødvendig helsehjelp?

• Ved nei, fornyet vurdering, eventuelt klage

• Ved ja, Tilbakemelding til pasient/henvisende instans

• Hvilken helsehjelp pasienten kan forvente

• Når dette vil skje 

• Fristdato



Rett til nødvendig helsehjelp

• Kvalitet

• Kost

• Nytte

• Totalvurdering



Aktuelle problemstillinger og avklaringer

• Rett til nødvendig/prioritert helsehjelp

• Helsehjelp

• Avklart/Uavklart tilstand

• EN frist eller?



Utfordringer fra juridisk synsvinkel

• Sikre god og lik basiskunnskap om pasientrettigheter

- De som vurderer

- Ledere

- Merkantilt ansatte

- Helsepersonell i støttefunksjoner

• Bedre kommunikasjonen og samhandling innad i spes.helsetjenesten

- Planlegging av forløp på tvers

- Nødvendig info ved viderehenvisninger

• Bedre kvaliteten på henvisningene
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