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Helsa

Helsekortet for gravide

Helsekortet for gravide pa papir vil bli digital ved bruk av HelsaMi.
Helsekortet inneholder viktige opplysninger som innbygger bgr ha med
seg i mgte med helsepersonell. Helsekortet ligger under mine
dokumenter, som velges fra menyen.

Planlegg fadsel i HelsaMi

Nar sykehusene har tatt i bruk Helseplattformen (HP), vil gravide fa opp
valget “Planlegg fadsel” uke 20. Behandler ma registrere innbyggeren
som gravid i HP. | planlegg fadsel fyller den gravide ut et skjema basert
pa spgrsmal og temaer som kan forberede bade ansatte og den gravide
til fadselen. Det kan vaere bla spgrsmal om hvilket sykehus den gravide
agnsker a fgde ved, tanker rundt smertelindring under fadselen, gnsker
for fadselen og sjekk av kontaktopplysninger. Innbygger far en
bekreftelse pa skjermen i nar skjema er sendt inn.

Spgrreskjema fra medisinsk folkeregister i HelsaMi

Gravide vil fa en melding far fadselen med spgrsmal fra medisinsk

fadselsregister. Skjema med spgrsmal handler i hovedsak om den

gravides bruk av tobakk, alkohol og andre rusmidler. Disse svarene
lagres ikke i HP.

Informasjon i HelsaMi etter fgdselen

Barn som fades pa sykehus som bruker HP, vil fA opprettet en HelsaMi-
profil, der mor automatisk far tilgang. Far kan be om tilgang via egen
HelsaMi-konto eller ved & ta kontakt med brukerstgatte.

Informasjon om fgdselsrapport, informasjon om fgdselen og barnet blir
gjort tilgjengelig i HelsaMi. Ogsa informasjon fra, og dialog med,
helsestasjonen, for & avtale hjemmebesgk, oppfalging og kontroller.

Har du sparsmal eller gnsker en presentasjon av HelsaMi, ta gjerne
kontakt pa mail eller mobil 984 46 732.


mailto:rita.overvag@helse-mr.no

Pargrendekonferansen 2024
“Nar hverdagslivet snur” 18.september 2024.
Les mer her

Demens: Nytt e-laeringskurs skal gjere fastleger tryggere pa
utredning
Les mer her

Webinar om “inn pa tunet” for personer med demens
7.mars kl. 11.30-13.00.
Les mer her

Opptak av webinaret om leering- og mestringstilbudet Starthjelp
Opptaket kan du se her

Med vennlig hilsen
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