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Endring av analysepakken “Hematologistatus” / “H-status”

Fra og med 27.05.24 endres innholdet i analysepakken «Hematologistatus» (ogsa kjent som “H-
status”) i Helse Midt-Norge sin rekvireringslgsning HP-link.

Analysepakken har hittil inneholdt analysene:

o B-Hemoglobin
e B-lLeukocytter
e B-Trombocytter
e  B-Erytrocytter

e B-MCH
e B-MCV
e B-MCHC
e B-EVF

Analysene med uthevet skrift beholdes i pakken, mens de tre sistnevnte analysene (B-MCV, B-MCHC
og B-EVF) tas ut fra 27. mai. Begrunnelsen er som fglger:

e B-MCV: B-MCH gir tilsvarende informasjon som B-MCV, men B-MCH har mye bedre
holdbarhet. Dette gjgr B-MCH til en mer hensiktsmessig parameter a benytte i
primaerhelsetjenesten for a vurdere om det er makro-, mikro-, eller normocytose.

e B-MCHC: Har sveert begrenset klinisk nytteverdi og er derfor ikke er hensiktsmessig a8 ha med i
en generell hematologistatus, i tillegg til at den har kort holdbarhet.

e B-EVF: Har samme holdbarhetsproblematikk som B-MCHC.

Vi tror endringen i hematologistatus-pakken kan bidra til bade “klokere valg”, faerre prgvesvar med
kommentar om utdatert prgvemateriale, og riktigere ressursbruk.

Siden hematologistatus-pakken endres, foreslar vi ogsa a gjgre endringer i alle “legekontorpakkene”
der hematologistatus inngdr. Se oversikt under, der de aktuelle analysene som foreslas tatt ut er
merket i rgdt.

Sykehuslaboratoriene i Helse Midt-Norge |HP Link
Epost: post.hplink@helse-midt.no| Telefonsupport 481 57 680 (betjent hverdager mellom kl. 08.00 og 15.30) | Hjemmeside:
https://hplink.no
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Side 2

Vi presiserer at dette kun er en anbefaling fra var side, ikke et absolutt krav. Dersom dere IKKE gnsker
at analysene i rgdt skal tas bort fra de lokale pakkene ber vi om at dere gir HP Link-teamet beskjed pa

epost: post.hplink@helse-midt.no.
Vi presiserer ogsa at de tre analysene som tas ut av pakken fortsatt kan rekvireres som enkeltanalyser

dersom holdbarhetskriteriene kan overholdes.


mailto:post.hplink@helse-midt.no

Ved medisinskfaglige spgrsmal om endringen, kan overlege ved Avdeling for medisinsk biokjemi,
St. Olavs hospital kontaktes pa e-post: gunhild.garmo.hov@stolav.no eller telefon 72573053.

Med vennlig hilsen

Lena Lgfblad Lutz Schwettmann Gunhild Garmo Hov
Medisinsk faglig radgiver Laboratoriefaglig radgiver Overlege

Medisinsk biokjemi Avdeling for medisinsk Avdeling for medisinsk
Avdeling for biokjemi og blodbank biokjemi

laboratoriemedisin Klinikk for diagnostikk Laboratoriemedisinsk klinikk
Helse Nord-Trgndelag Helse Mgre og Romsdal St. Olavs hospital

Dokumentet er elektronisk signert og har derfor ikke hdndskrevne signaturer
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