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PLASTSMART 2021‐2024

• Få oversikt over forbruket av plast engangsprodukter. og emballasje. –

• Nye krav ved innkjøp av engangs plastprodukter – SI HF

• Redusere unødvendig forbruk av engangs plastprodukter og emballasje

• Mål for spesialisthelsetjenesten for hvor mye plast som skal gjenvinnes

• Rapport med anbefalinger høsten 2024



PLASTAVFALLET

• Skal gjennomføre kartlegging av de store volumene ved 2‐3 HF  ‐ er i gang med dette.

• I dialog med avfallsmottaker avgjøre hvordan produktene og emballasjen skal sorteres og gjenvinnes

• Ulike løsninger skal prøves ut – er i gang i Helse Møre og Romsdal – Quantafuel – kjemisk gjenvinning

• Må se på flere løsninger med andre avfallsmottakere

• Avfallsmottakere må dokumentere materialgjenvinning av plasten som er sortert ut

• Avgift på forbrenning av restavfallet – inneholder det plast er det store økninger i kostnadene.

• Mål som er fastsatt må følges opp – rapportering



NYE KRAV VED INNKJØP AV ENGANGSPLAST OG 
EMBALLASJE

• Kan inneholde krav om enkelt stoffer ( plast er tilsatt mange tusen ulike kjemikalier)

• Ftalater, flammehemmere etc. kan også være tilsatt annen PE og PP og PVC – her må vi få tydelige krav 
og dokumentasjon

• Krav om at produkter/emballasje skal være av resirkulert plast

• Krav om at produktene/emballasjen skal kunne gjenvinnes



REDUSERE FORBRUKET AV UNØDVENDIG 
ENGANGSPLAST

• Workshop gjennomført i 3 regioner

• Regionene skal jobbe videre med ideene i sin region

• En sammensatt liste med forslag til hva som kan reduseres sendes på høring i Miljø og klimaforum

• Tiltakslisten blir en anbefaling som Hfene innføre 

• Oppfølging – ny kartlegging på mengder – hvor mye har blitt redusert

• NORSUS – LCA analyser av en rekke engangsprodukter – viser at  flergangsprodukter er mer miljøvennlig 
enn engangsprodukter


