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Eldrerådet 2019-2023 har behandlet saken i møte 06.04.2021 sak 23/21 

 

Eldrerådet sitt vedtak  

 

• Eldrerådet Trøndelag støtter flertallets syn om styrket samhandling mellom 

helseforetakene i stedet for fusjon. 

• Eldrerådet forutsetter at akuttfunksjonene ved de nevnte sykehusene ikke skal 

endres eller at noen av sykehusene legges ned. 

• Eldrerådet vil ellers peke på behovet for å få på plass klare retningslinjer for 

samarbeidet mellom sykehusene i Namsos og Levanger.» 

 

Behandling 

 

Følgende forslag ble fremmet i møtet:  

«Helse Midt-Norge RHF har høsten 2020 fått utredet fordeler og ulemper ved en 

eventuelt ny helseforetaksstruktur i Trøndelag. Utredningen skulle legge til grunn at både 

det desentraliserte tilbudet i regionen og det spesialiserte tilbudet skal videreutvikles og 

styrkes. 

Dette betyr at både det høyspesialiserte tilbudet ved St. Olavs hospital og det 

desentraliserte spesialiserthelsetilbudet ved akuttsykehusene i Namsos og på Levanger 

skal bestå. 

Den nevnte strukturen har ikke vært vurdert de siste 15 år. I forbindelse med 

regionreformen og sammenslåinga av de to Trøndelagsfylkene er det blitt reist spørsmål 

om dette burde få konsekvenser for de to helseforetakene St. Olavs HF og Helse Nord-

Trøndelag HF. 

Utredningen ble levert 13.01.21 fra en bredt sammensatt prosjektgruppe, og den sendes 

nå ut på høring fra Helse Midt RHF. Høringsfristen er satt til 15.mai 2021. 

Prosjektgruppens flertall (24 av 29 medlemmer) anbefaler styrket samhandling mellom 

helseforetakene framfor fusjon. (Høringsbrev av 15.02.21).  

Styrket samhandling gir muligheter for å gjennomføre forbedringer med lavere risiko enn 

en fusjon mellom helseforetakene. En slik samhandling vil skape ro, en mindre 
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økonomisk risiko og bidra til å unngå en energi – og ressurstappende fusjon med usikkert 

resultat og økonomisk gevinst.» 

 
Forslag til vedtak:  

• Eldrerådet Trøndelag støtter flertallets syn om styrket samhandling mellom 

helseforetakene i stedet for fusjon. 

• Eldrerådet forutsetter at akuttfunksjonene ved de nevnte sykehusene ikke skal 

endres eller at noen av sykehusene legges ned. 

• Eldrerådet vil ellers peke på behovet for å få på plass klare retningslinjer for 

samarbeidet mellom sykehusene i Namsos og Levanger. 

 

Votering 

 

Fremmet forslag til høring og vedtak ble enstemmig vedtatt. 

Fylkesrådmannens innstilling:  

Saken legges fram uten innstilling til vedtak 
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