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Hvordan står det til i spesialisthelsetjenesten? 



Samarbeidsutvalg for samfunnsansvar 

Årlige aktiviteter:
1. Rapport for samfunnsansvar
2. Konferanse 
3. Klimaregnskap 
4. Webinar/forum 



Spesialisthelsetjenestens klima- og miljømål



Helseforetak Utslippsreduksjon 2019-2024

Oslo universitetssykehus 26 %

Sørlandet sykehus 16 %

Finnmarksykehuset 16 %

Helse Nord-Trøndelag 15 %

Akershus universitetssykehus 13 %

Helgelandsykehuset 13 %

St. Olavs hospital 11 %

Sykehuset Innlandet 11 %

Sykehuset Østfold 11 %

Universitetssykehuset Nord-Norge 10 %

Topp 10 utslippsreduksjon (40% målet)  



26 prosent reduksjon i utslipp fra 2019-2024.

31 800 tonn CO2 i utslippsreduksjon.

25 180 tonn CO2 er knyttet til energitiltak.

3 400 tonn CO2 utfasing fyringsolje. 

1 800 tonn CO2 utfasing Desfluran. 

54 prosent av sykehusets kjøretøy er elbiler. Alle 
akuttbiler er elbiler. 

Oslo universitetssykehus 



16 prosent reduksjon i utslipp fra 2019-2024.

4 360 tonn CO2 i utslippsreduksjon.

1800 tonn CO2 reduksjon fra energitiltak 

1000 tonn CO2 reduksjon i bruk av lystgass 

700 tonn CO2 utfasing Desfluran 

660 tonn CO2 reduksjon i pasientreiser.  

300 tonn CO2 reduksjon i tjenestereiser.  

Sørlandet sykehus 



16 prosent reduksjon i utslipp fra 2019-2024.

3 100 tonn CO2 i utslippsreduksjon. 

Pasientreiser er den største utslippskilden: 
• 17,4 % video- og telefonkonsultasjoner

• Krav om nullutslipp kjøretøy i anbud 

• Reduksjon i bruk av drosjeturer og økt 
samkjøring på lokalturer

• Kontinuerlig fokus på planlegging av polikliniske 
timer. Planlegger for at pasienter som har flere 
polikliniske avtaler, kan ta disse på samme turen. 

Finnmarksykehuset 



Sykehuset Innlandet og Helse Møre og Romsdal

2 av 20 sykehus har en 
betydelig økning i 
graddagskorrigert 
energiforbruk 2019-2024. 

Utgangspunktet før 2019 var 
ulikt. Flere HF hadde 
gjennomført ENØK tiltak 



Helse Bergen – fyringsolje 



Nordlandsykehuset – lystgass 



• I 2024 reduserte SiV energiforbruket 
med 22,9 prosent sammenlignet med 
2019. 

«For å nå miljømålet startet 
servicedivisjonen i 2022 ansettelse av 
viktig kompetanse og oppbygging av et 
eget teknisk team hvor man systematisk 
jobber med optimalisering og utbedring 
av ventilasjon, varme- kjølesystemer, 
romregulering og innemiljø» 
Byggteknisk sjef Bjørn Langjordet ved SiV.

Gode resultater





• Materialforbruk i Norge
ligger 70 prosent over 
europeisk gjennomsnitt og 
er mer enn tre ganger det 
planeten tåler. 

• 80 prosent av CO2-utslipp 
fra spesialisthelsetjenesten 
kommer fra scope 3/kjøp av 
varer og tjenester. 

CO2-utslipp fra sykehusdrift 







Engangs varmejakker  

320 000
Årlig forbruk av engangs 

varmejakker i OUS HF



Nye Drammen sykehus 

Engangs varmejakker er tatt ut 
av sortiment på Nye Drammen 
sykehus. 



Tilbake til 2019-nivå  







Hvordan få med medarbeiderne? 

136 974 
Årsverk i spesialisthelsetjenesten 





Toppledersamling i Helse Vest oktober 2024
tema: overforbruk og overgang til flergangsutstyr

Stort engasjement!
Viste frem egne tiltak for en mer bærekraftig drift
Ser redusert forbruk i sammenheng med prioritering og økonomi
Ser flergangsutstyr i sammenheng med beredskap

Samme tema på nasjonal 
direktørsamling i november 2024



• Rapporterer vi på de mest vesentlige områdene?

• Har vi riktige indikator?

• Bør vi revidere våre mål?  

• Når vi målene våre? 

• Gjeninnføre «Klima og samfunnsansvarspris»?

Samarbeidsutvalget diskuterer 



Takk for meg


