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Sparer verdifull tid med digital timebestilling i HelsaMi 

I ti år har Ålesund sjukehus hatt treningstilbud for kreftpasienter 

ved Pusterommet i Ålesund. Etter at Helseplattformen ble 

innført har Kreftavdelingen spart mye tid ved å tilby 

timebestilling digitalt. Les mer her. 

 

Klar for samvalg – Et PhD-prosjekt for bedre 

pasientinvolvering 

Simone Maria Kienlin har utviklet et opplæringsrammeverk kalt 

Klar for samvalg, som skal styrke helsepersonells evne til å 

involvere pasienter i beslutninger om egen helse. Gjennom fire 

studier ble det undersøkt om modulene var forståelige, 

relevante og nyttige i praksis, og om de faktisk forbedrer 

helsepersonells ferdigheter.  Les mer om doktorgradsarbeidet 

til Simone Maria Kienlin. Her kan du lese avhandlingen. 

 

 

Pårørendekonferanse 2025 

En digital konferanse for pårørende og fagpersonene som 

møter dem. “Sammen er vi mindre alene” 

24. September kl. 10.00-14.30 

Følg lenken for program og påmelding. 
 

Konferansen streames fra Sykehuset Nordmøre og Romsdal 

på Hjelset, om du ønsker å møtes fysisk.  
 

https://www.helseplattformen.no/nyheter/sparer-verdifull-tid-med-digital-timebestilling-via-helsami/
https://erfaringskompetanse.no/arkiv/mangel-pa-opplaering-i-samvalg-for-helsepersonell-i-norge/
https://erfaringskompetanse.no/arkiv/mangel-pa-opplaering-i-samvalg-for-helsepersonell-i-norge/
https://munin.uit.no/handle/10037/36918
https://www.parorendesenteret.no/parorendekonferansen-2025/
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Bruker og Etat møtes 2025 

Få med deg årets konferanse på Stiklestad Nasjonale 

kultursenter 23. September med tema “Veier til like muligheter i 

arbeidslivet”. Mer informasjon og påmelding finner du her. 

 

KoRus 

Se opptak: Webinar om barn som pårørende | KORUS 

 

 

Livsmestring 

Digitalt e-læringskurs, Livsmestring - et e-læringskurs på 

Kompetansebroen 
 

 

NRF osteoporose 

Diagnosegruppen osteoporose i NRF med ny brosjyre som kan 

deles ut til pasienter med osteoporose. 

 

Ønsker alle en riktig fin sommer!  

  
   

Neste nyhetsbrev kommer i august. 

https://www.statsforvalteren.no/trondelag/kurs_konferanser_og_moter/2025/09/bruker-og-etat-motes-2025/
https://korus.no/aktuelt/inviterer-til-webinar-om-barn-som-paaroerende
https://www.kompetansebroen.no/courses/livsmestring?o=ahus
https://www.kompetansebroen.no/courses/livsmestring?o=ahus
https://online.pubhtml5.com/ewfyv/qbsf/

