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Prøvesvarsdeling i HelsaMi: endring fra juni 2025 
 
Vi viser til vårt nyhetsbrev av 19. desember 2024 (https://hplink.no/nyheter/), der vi informerte om 
planlagte endringer i strategien for deling av prøvesvar med innbygger gjennom Midt-Norges 
innbyggerportal HelsaMi. Endringen skjer som ledd i en harmonisering mot det nasjonale målbildet, 
beskrevet mer i forrige nyhetsbrev. De første endringene vil komme nå i juni 2025, og er oppsummert 
i denne tominutters videoen: https://vimeo.com/1039570913/6ac8b53675?share=copy 
Med unntak av prøvesvar på inneliggende pasienter (som fortsatt ikke deles automatisk) gir videoen et 
riktig bilde av endringene som kommer i juni. 
 
For dere som rekvirerer laboratorieundersøkelser gjennom HP Link vil endringen innebære følgende: 

a) Fra 4. juni vil det dukke opp en valgmulighet på alle analyser som dere rekvirerer i HP Link, der 
dere gis mulighet til å «forhindre deling». Se Figur 1 og 2. 

b) Fra 18. juni vil prøvesvarsdeling skrus på, og gjelde for prøvesvar som produseres etter dette. 
 
Dette betyr i praksis at alle prøvesvar verifisert fra laboratoriene ETTER 18. juni vil gjøres tilgjengelig 
for pasienten i HelsaMi, med 14 dages forsinkelse fra verifiseringstidspunktet. For eksempel vil et 
prøvesvar som sendes fra laboratoriet til fastlege 1. juli bli tilgjengelig for pasient i HelsaMi 14. juli. 
Denne 14-dagers forsinkelsen for alle HP Link-rekvirerte analyser er satt opp for at allmennleger og 
avtalespesialister skal få tid til å informere pasienter om prøvesvar på ordinært vis (for eksempel via 
melding i HelseNorge) som tidligere, før pasient mottar sin «arkivkopi» i HelsaMi. 
 
Unntak fra automatisk deling, per juni 2025: Disse prøvesvarene vil ikke bli delt automatisk i HelsaMi: 

- Prøvesvar i kategoriene patologi (cytologi og histologi) og cellulær immunologi. 
- Prøvesvar der rekvirent har valgt «Ja» på «Forhindre deling?» i HP Link. Se figurer. 
- Prøvesvar på analyser rekvirert på papir-rekvisisjon. 
- Prøvesvar sendt ut før 18. juni 2025. 
- Prøvesvar sendt ut før innbygger har aktivert HelsaMi. 
- Prøvesvar fra Fürst Medisinsk Laboratorium (Fürst deler prøvesvar i egen pasientportal). 
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Side 2 

 

Figur 1 og 2 under viser hvordan man går frem dersom man ønsker at analysesvar skal 
unntas fra automatisk deling med innbygger. Dette skjer i rekvireringsbildet 
(«handlekurven») 
 

 
Figur 1 Velg den analysen du ikke ønsker at skal deles automatisk med innbygger, enten ved å klikke på analysenavnet eller 
på blyant-ikonet (A). 

 
Figur 2 Klikk på "Ja"-knappen for å forhindre automatisk deling av dette prøvesvaret. Deretter "Godta" for å komme tilbake 
til "handlekurven". 

 
 
Ta kontakt med HP Link support (www.hplink.no/omoss) dersom dere har spørsmål knyttet til 
endringen eller rekvireringsinnstillingene i HP Link. Mer informasjon finnes også på www.helsami.no.  
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Side 3 

 

Endringer i lab-pakker for revmatologi 
 
Team HP Link har denne våren mottatt nyttige innspill fra sykehusrevmatologer i Midt-Norge, som 
ønsket noen justeringer i standardpakkene som er satt opp for revmatologi i HP Link. Endringene er 
beskrevet i teksten og figurene under, og vil inntre fra 4.juni. 
 

a) «Revmatologi, generell utredning» vil erstattes av utredningspakker knyttet spesifikt til 
henholdsvis artritt eller bindevevssykdom/vaskulitt. Dette for å sikre kloke valg med tanke på 
rekvirering av ANA, ANCA, RF og CCP antistoff.

 
 

b) «Revmatologi, generell kontroll» vil erstattes av to pakker, henholdsvis med og uten CRP og 
SR. Dette fordi SR og CRP ikke er nødvendig som standard oppfølging ved behandling med 
sykdomsmodifiserende antirevmatiske legemidler (DMARDs). 
 

 
 
Ta gjerne kontakt med HP Link support (www.hplink.no/omoss) dersom dere har spørsmål eller 
kommentarer knyttet til endringen. 
  

http://www.hplink.no/omoss


Side 4 

 

Utfordringer med HP Link i CGM er nå løst 
 
I uke 20 og 21 opplevde vi dessverre ustabilitet i bruken av HP Link gjennom CGM. Feilen skyldtes 
inkompatibilitet i nettleserinnstillingene mellom de nyeste versjonene av henholdsvis HP Link og CGM. 
Vi er klar over at denne feilen har vært svært krevende for de berørte legekontorene, og er lei for at 
denne situasjonen i det hele tatt oppstod. Ansvarsmatrisen mellom involverte aktører vil bli 
gjennomgått som følge av hendelsen. CGM skal berømmes for å raskt iverksette arbeid for å utvikle og 
frigi en service release som løser problemet. I CGM versjon 141.2 fungerer HP Link og CGM stabilt 
sammen igjen. Endringen innebærer at HP Link fra nå av vil kjøres i et separat nettleservindu. 
 
Ta gjerne kontakt med HP Link support (www.hplink.no/omoss) dersom dere har spørsmål knyttet til 
endringen. 
 
Vi benytter anledningen til å takke for både samarbeid og tålmodighet, og ønsker alle sammen en 
riktig fin sommer! 
 

Med vennlig hilsen, 

Team HP Link / Sykehuslaboratoriene i Midt-Norge 
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