NYHETSBREV ROPP

JUNI 2026

Nyhetsbrevet skal gi informasjon om nyheter og oppdateringer innen feltet for laering
og mestring for spesialisthelsetjenesten og kommunene i Helse Midt Norge.

SAMVALG

Samvalg om behandling ved psykoselidelser. Espen Woldsengen Haugum
presenterer fra sitt dr.grads arbeid.

Se opptak her:Fagnettverk for samvalg-20260604 Espen W. Haugom | Videos &
Movies on Vimeo

SYKT BRA PRISEN - INSPIRASJON FRA HELSE S@R @ST

SyktBra-prisen 2026 resulterte i 10 flotte presentasjoner fra 10 sykehus i Helse Sgr-
@st. Disse viser bredden av arbeidet med hovedoppgaven a gi pasienter og
pargrende opplaering. Se presentasjonenene her: SyktBra foredragene

SAMHANDLING

Helsevesenet star overfor et skende behov for helsepersonell og kompetanse. Skal
vi sikre et baerekraftig helsevesen, ma vi mobilisere kompetanse strategisk pa tvers
av sykehus, kommune og utdanning. Det kan gi bedre samlet utnyttelse av bade
fagfolk og kompetanse Bruker vi kompetansen i helsetjenesten optimalt?

INNOVASJONSPROSJEKTER | HELSE MIDT NORGE 2026

Totalt far 20 prosjekter stgtte til & utvikle nye lgsninger og ta i bruk innovasjon til
beste for pasienter, ansatte og pargrende. Les mer: Deler ut over 10 millioner til
innovasjonsprosijekter - Helse Midt-Norge RHF

PARGRENDEKONFERANSEN 23. SEPTEMBER

Arets tema: Nar ansvar mgter motstand
-En digital konferanse for pargrende og fagpersonene som mater dem.
Les mer her.

OVERDOSEFOREBYGGENDE ARBEID

KORUS midt, i samarbeid med Statsforvalteren i Trandelag og brukerorganisasjonen
A-larm inviterer til gratis konferanse om overdoseforebyggende arbeid. Les mer her:
Konferanse om overdoseforebyggende arbeid - Trgndelag | KORUS

Apen



https://vimeo.com/1198390827/9bfd948dc6?share=copy&fl=sv&fe=ci
https://vimeo.com/1198390827/9bfd948dc6?share=copy&fl=sv&fe=ci
https://rkppo.no/artikler/syktbra_foredragene/
https://www.dagensmedisin.no/arbeidsliv-forskning-kompetanse/bruker-vi-kompetansen-i-helsetjenesten-optimalt/755486
https://www.helse-midt.no/nyheter/2026/deler-ut-over-10-millioner-til-innovasjonsprosjekter/
https://www.helse-midt.no/nyheter/2026/deler-ut-over-10-millioner-til-innovasjonsprosjekter/
https://www.parorendesenteret.no/parorendekonferansen-2026/
https://korus.no/kurs/konferanse-om-overdoseforebyggende-arbeid

BEDRE SAMHANDLING OG INFORMASJONSFLYT FOR
SKROPELIGE ELDRE

Personsentrerte, helhetlige og proaktive tjenester (PSHT) er en metode der en tar
utgangspunkt i pasientens behov, mal og livssituasjon. Teamet ser hele
livssituasjonen, samordner tjenester og jobber forebyggende. Se video fra nasjonalt
senter for e-helseforskning her: Personsentrerte, helhetlige og proaktive
helsetjenester

PODCASTER

Helsemaskineriet

| episoden "Jan Frich: Hvem far ja, og hvorfor?" i podcasten Helsemaskineriet er
det lederen for Beslutningsforum, Jan Frich, som gjester programmet for & forklare
hvordan de tgffe prioriteringene i norsk helsevesen fungerer.

ROPP ONSKER ALLE EN RIKTIG FIN SOMMER!

Neste nyhetsbrev kommer i august,

God ferie!

TILBAKEMELDINGER PA NYHETSBREVET

Apen



https://www.youtube.com/watch?v=SKflTmJ_2s8
https://www.youtube.com/watch?v=SKflTmJ_2s8

Er nyhetsbrevet fra ROPP nyttig? Er det noe dere savner?

Gi gjerne tilbakemelding til oss pa e-post. Nyhetsbrevet kommer ca. hver fijerde uke.

@nsker du ikke & motta nyhetsbrevet sa gi oss beskjed.

Med vennlig hilsen

Camilla Kleppe Eidsa og Astrid Brudeseth, Regional ressurs for oppleering av pasienter og pargrende i
Helse Midt-Norge (ROPP)
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