Tilgang pa vegne av barn

Foreldre med barn under 16 ar kan fa innsyn i barns HelsaMi. Regler for
innsyn falger nasjonal praksis pa helsenorge.no.

Foreldre kan be om & tilgangen til egne barn, ved & fylle ut skjema "be
om tilgang til barns helseopplysninger” fra egen HelsaMi-konto. Bare
foreldre med foreldrerett der en av foreldrene har samme folkeregistrerte
adresse som barnet vil fa tilgang. Fosterforeldre vil ikke fa tilgang til
fosterbarn. Foreldre mister tilgangen nar barnet fyller 16 ar.
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Foreldre mister automatisk tilgang til

¥ Se helseopplysninger som deles pa HelsaMi ¥ Barnet kan be om foreldrenes tilgang tas barnas HelsaMi-konto

v Se oversikt over timer og bestille timer bort
v Se besgkssammendrag, notater og opplaringsmateriell

som er delt av behandler
v Se brev v Ungdom fra fylte 16 ar logger inn i HelsaMi selv,

¥ Ungdom kan gi tilgang selv gjennom HelsaM; til
foreldre/foresatte eller andre etter eget gnske.

v Se personlige opplysninger, navn adresse pargrende v Behandler kan holde opplysninger tilbake S

¥ Sende meldinger

v Svare pd spprreskjema

¥ Legge inn egne notater

v Sgke om kommunale helse og omsorgstjenester

Har du spgrsmal eller gnsker en presentasjon av HelsaMi, ta gjerne
kontakt pa mail eller mobil 984 46 732.

Helsekompetanse

Frambu kompetansesenter for sjeldne diagnoser har laget en film om
helsekompetanse som du finner her

Leering og mestring konferanse 22.november 2023.

-Fag og erfaring for gkt helsekompetanse og livskvalitet. Program og
pamelding finner du her


mailto:rita.overvag@helse-mr.no
https://vimeo.com/863539098?share=copy&fbclid=IwAR3BpWZrOesW8nssKFTJqz3g5SajJdyxXbmmH3ceavHfCLxqI1zFBeR0Qdo
https://mestring.no/har-du-meldt-deg-pa/?fbclid=IwAR3045sBAG1y6Ef5kWsnwG3wTcBLeJFvfvWnKctdQPhFHhvy6qWY61KGcgw

Pa oppdrag fra Pargrendealliansen har Menon Economics
gjennomfart en systematisk kartleggingsoversikt om hvilken forskning vi
har om og pa pargrende i Norge i dag. Menon har gatt gjennom 112
studier som belyser tema knyttet til pargrende som viktige beerere av
velferdsstaten. Les mer her og se kunnskapsoppsummeringen i sin
helhet her

Webinar (30 min) ved seniorforsker Nasjonal kompetansetjeneste for
revmatologiske sykdommer, Heidi A. Zangi om hvordan styrke helse og
egenmestring ved langvarige helseutfordringer finner du her

Med vennlig hilsen
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https://parorendealliansen.no/2023/07/06/kunnskap-og-forskning-kjekt-a-vite-versus-hva-vi-ma-vite/?fbclid=IwAR26q0k8VF8NcRi-NplRKURnA_gkEAd0sKnN3ZYhMIpcp-wkTTF71RmGjuk
https://www.youtube.com/watch?v=nxOK0MNTCgk

