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SOGKNAD OM FORBEDRINGSPROSJEKT I HMN 2014, UTLYST 29.01.14.

Det sokes om viderefering i ytterligere 12 mnd for Jobbglidningsmidler innvilget hosten
2013:

« Spesialsykepleier og helsesekreteer til poliklinisk tilbud for pasienter med
muskelsmertesyndromer ved Avdeling for fysikalsk medisin og rehabilitering, Alesund
sykehus».

Seknaden beskriver konkrete mal for prosjektets andre dr, og det fremkommer hvilke behov
for ekonomisk bistand som omsgokes.

I telefonkontakt med seniorrddgiver Svanhild Jenssen HMN RHF er det avklart at denne

seknaden kan utformes pa felgende mate:

- Seknadsskjemaet for prosjektsgknaden fylles ut, dels med henvisning til forrige seknad der
det er naturlig (vedlegg 1)

- Kopi av opprinnelig seknad i 2013 vedlegges (vedlegg 2)

- Kopi av svarbrev fra avdelingssjef pa tildelingen for 2013 (vedlegg 3)

- Det utformes et eget skriv hvor det fokuseres saerskilt pa hvorfor det sekes om
forlengelse i ytterligere 12 maneder (vedlegg 4).

Oppsummert fortsatt behov for forbedringsmidler

Jobbglidningen og kvalitetsforbedringen forste éret legger grunn for andre &ret med opplering
til kommunen, opplaring internt ved sykehusa, endre pasientstrommen frem mot somlost
tilbud med tydelig ansvarsplassering, dessuten kvalitet for videre forskning. Ferst ved
gjennomforing av andre drets tiltak vil en kunne fullfare etableringen av det spesialiserte
tilbudet i en sammenhengende kjede av tiltak for pasientgruppen.

Dette er et meget ambisiost mal og vi ensker & f3 dette til samlet i lopet av totalt 2 ar. Det
sokes dermed om fortsatt ekonomisk bistand for ar 2 med omtrent samme gkonomiske ramme
som for ar 1, det vises til vedlegg 4 for detaljer: totalt kr. 975.000,-

Det er levert seknad om forskningsmidler til HMR for et fibromyalgiprosjekt som inngar i
arbeidet med pasientgruppen. Seknaden er under behandling, mens det er gjennomfert en
pilot presentert ved internasjonal i oktober 2013 og ved nasjonal kongress januar 2014. I



forskningsdelen, som skal evaluere behandlingseffekt (og pasientopplevelse av behandlingen)
inngér samarbeid med Hayskolen i Alesund (triangulering av forskningsmetode kvalitativt og
kvantitativt), Universitetet i Bergen og med Jelgy Kurbad.
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